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LAGO DI SORAPIS 

Sabato 27 e domenica 28 luglio 2019 
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Il lago di Sorapis, situato tra Cortina e Misurina, è raggiungibile solamente a piedi da più percorsi. 

Il nostro parte da Passo Tre Croci: all’andata seguiremo i sentieri CAI 213 e 216, inizialmente 

piacevoli e poco impegnativi, per diventare progressivamente più difficoltosi, passando per un 

ghiaione che conduce ad una cengia attrezzata. Arriveremo dunque al Rifugio Vandelli ed infine 

alle sponde del bellissimo Lago di Sorapis, le cui acque azzurro turchese vi toglieranno il fiato e vi 

faranno dimenticare la fatica.  

Al ritorno seguiremo il sentiero 215, meno impegnativo rispetto a quelli della salita, pur presentano 

tratti esposti ed attrezzati, che ci ricondurrà fino al Passo Tre Croci, da cui eravamo partiti. 

 

RITROVO:     ore 6:30 a Rubiera c/o parcheggio Palazzetto dello Sport in via Mari 

TRASPORTI:     mezzi propri 
ISCRIZIONI:     termineranno giovedì 11/07/2019. A numero chiuso: max 10       

                                                 partecipanti 

QUOTA:     soci CAI € 5,00 – non soci € 10 per assicurazione e organizzazione 

DIFFICOLTÀ:    EE 

EQUIPAGGIAMENTO:   da escursionista 

PRANZO:      sabato al sacco, domenica al ristorante (da definire) 

TEMPI DI PERCORRENZA: 3 h circa all’andata / 2 h circa al ritorno  

DISLIVELLO:   1° giorno: 500 mt, 2° giorno: 100 mt. Percorso non adatto a chi     

                                                  soffre di vertigini 

INFORMAZIONI:    Luisa Casali cel. 347/4524771 

      CAI Rubiera tel. 348/2327857 
      Oppure presso sede CAI Rubiera, il giovedì dalle 21 alle 23  
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